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Febre da Carraca

As carracas sao parasitas externos que pertencem ao grupo dos
artropodes. Os seus efeitos nocivos derivam da ingestdo de
sangue, que pode, através da transmissao de agentes
patogénicos, levar a debilidade extrema do animal hospedeiro.

ciclo de vida das carracas é Nas regifGes de clima temperado o ciclo
composto por 3 fases de pode levar um ano a completar-se. Noutras
desenvolvimento e a passagem partes do mundo pode levar até 3 anos.
de uma fase para outra exige
sempre ingestdo de sangue e Em Portugal existem 3 espécies de carragas
condi¢c6es de humidade relativa do gue parasitam o cdo em condicdes naturais,
ambiente muito elevadas. distribuidas geograficamente de formas
distintas, e responsaveis por doengas
Nos periodos em que ndo estdo sobre o parasitarias especificas.
hospedeiro, as carracas sdo muito
dependentes das condi¢cbes ambientais. Mapa da distribuicdo geogréafica
Baixa humidade relativa e temperatura (a vermelho muito abundante; a azul, ausente)

elevada aumentam a sua mortalidade por

perda de agua. Muitas vezes condi¢bes no Rhipicephalus
solo favoraveis permitem a sua prolongada sanguineus
sobrevivéncia. (carraca comum
do cdo):
Py ; = transmite
Quam,jO as condicdes do amblent_e sdo Babesiose,
favoraveis as carragas empoleiram-se S rilehse,

nas pontas da vegetacao e aguardam a
passagem do hospedeiro. As formas
intermédias das carracas (larvas e ninfas)
podem utilizar espécies silvestres (roedores
e aves) para se alimentarem, funcionando
as aves migratdrias como via de
propagacao de doencas a novos territorios.

Febre botonosa
(riquetsiose)

Ixodes ricinus
responsavel
pela Borreliose
(Doenca de

A reproducdo das carracas faz-se através Lyme)
da postura de ovos. A fémea é fecundada
no hospedeiro, enquanto ingere sangue e
apés o que se desprende e coloca 0s ovos
no ambiente. As larvas s6 eclodem destes
ovos quando sentem condi¢cdes ambientais
adequadas. Se as condi¢cdes forem bastante
favoraveis a passagem aos outros estadios
ocorre rapidamente e assim se atingem
grandes quantidades de agentes
infectantes.
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Dermacentor
reticulatus
transmissor de
Babesiose

Uma carraca parasitada com um agente da
Febre da Carraca transmite de forma
exponencial aos seus descendentes este
agente, permitindo a propagacédo da doenca
ao longo do tempo. Como o Ixodes ricinus
nao tem como principal hospedeiro o céo,
raramente se véem exemplares adultos o
gue torna mais perigoso o parasitismo pois
s as ninfas estdo presentes e estas sdo
muito dificeis de detectar. As ninfas
aparecem normalmente na Primavera (de
Abril a Junho) e as larvas podem aparecer
de Maio a Julho visto que provém de
carragas do ano anterior. Os adultos podem
permanecer activos todo o ano se as
condicdes do Inverno ndo forem muito
rigorosas.

O Dermacentor reticulatus adulto tem
actividade invernal e comeca a ser visto
nos caes de Outubro a Margo. A
propagacao entre roedores e o facto de as
carragcas fémeas transmitirem o agente da
Babesiose a sua descendéncia possibilitou o
crescimento exponencial da doenca.

As apresentag8es clinicas destas doencas
variam entre a febre transitéria, perda de
peso e de apetite até situacdes agudas e
muito graves de anemia, perda de
plaguetas, problemas de hemorragias,
insuficiéncia hepatica e insuficiéncia renal.

Algumas doengas como a Febre Botonosa
tém consequéncias muito mais graves para
0os humanos do que para 0s cades e exigem
como unica forma de controlo a prevencao
sistematica e apertada no animal. Outras,
como a Babesiose sdo exclusivamente dos
animais mas devem ser despistadas e
tratadas precocemente para que se consiga

um desfecho feliz. S6 um esquema de
prevencdo eficaz, que impega a ingestdo
prolongada de sangue pelas carracas,
permite quebrar o ciclo de propagacao das
doencas conhecidas como Febre da carraca.

Os tratamentos de prevencdo mais recentes
associam a capacidade repelente a
capacidade ixodicida (capaz de eliminar
carracas) por forma a impedir qualquer
efeito nocivo. Os produtos menos toxicos
para o cao podem levar até 48 horas a
atingir a capacidade plena, logo, sé uma
aplicacdo sistematica permite uma
proteccdo completa do animal e do seu
dono.

A escolha do método de prevencéo é
individual e explorada com o dono
tendo em consideracdo o ambiente em
que o cdo vive e passeia. Deve, para
tal procurar aconselhamento com um
médico veterinario.

Dr2 Nélia Sofia Carvalho
Directora Clinica

Para quaisquer esclarecimentos adicionais, contacte
a sua Clinica Veterinaria.

Este artigo destina-se a uma audiéncia néo
especializada em Veterinaria, ndo devendo ser
considerado com cariz cientifico.

Doencas transmitidas

A riguetsiose e a borreliose sdo zoonoses
(doencas partilhadas com o Homem). A
transmissdo raramente é feita por
contacto directo com as carracas do cao
mas sim através da picada de diferentes
estadios das carracas, a procura de
sangue. No entanto pode transmitir-se
guando se retira a carraca do cdo com as
maos ou através das fezes de um cao
contaminado.
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